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Herzlich Willkommen bei
Phonixfrau.

Dieses Journal dient Deiner
Vorbereitung auf deine erneuerte
Verbindung mit deiner inneren Stimme.

Denn ohne deine innere Stimme fehlt
dir eine Instanz, wirklich deins zu finden
- deine ureigene Autoritat. Ohne sie bist
du ein Fahnchen im Wind und folgst
(unbewusst) immer anderen.

Nur deine innere Stimme kann dich
unterstutzen, deinen Weg zu gehen
und die passenden Entscheidungen zu
treffen.
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Dieses Journal soll dich unterstutzen zu
bemerken, wann du deine innere
Stimme wirklich horst und wann nicht.
Du haltst mit Hilfe des Journals fest,
was sie dir sagen will.

Nimm dir dafur ein paar Tage oder auch
langer Zeit. Damit entsteht ein Bild und
nach und nach lernst du deine innere
Stimme besser kennen. So schaffst du
die Grundlage, dich eines Tages wieder

von ihr leiten zu lassen.
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Beschreibe in Stichworten das Ereignis.

Dann spure auf und nimm spontan den ersten Impuls: Hast du ein Gefuhl dazu?
Dann ist es deine innere Stimme. Wird eine Begrundung dazu geliefert, ist sie es
nicht.

Ereignis innere Stimme
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90 Minuten Einzelsession Tagesworkshop

Mit einem Klick
auf die Infoboxen
erfahrst du mehr zu den
einzelnen Steps

1-3 Monate intensive Begleitung
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https://phoenix-frau.de/hello-again/
https://elopage.com/s/phoenixfrau/masterclass-getready
https://elopage.com/s/phoenixfrau/90-minuten-intensiv
https://phoenix-frau.de/coaching/

